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Пояснительная записка 

 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы (личностных, метапредметных и 

предметных) и осуществляется в формах, отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. 

Содержание плана внеурочной деятельности. Количество часов, выделяемых на 

внеурочную деятельность, составляет за 5 лет обучения на уровне основного общего 

образования не более 1750 часов, в год - не более 350 часов. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой 

через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных 

на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов.  
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Разговор о 

важном 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Россия - мои 

горизонты 

0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Функциональ

ная 

грамотность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

КТНД 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 

Азбука 

правил 

дорожного 

движения 

1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Английский 

без границ 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Шахматы 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 
Основы 

програмиров

ания 

0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

На пути к 

ОГЭ 

(русский 

язык) 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Хор 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 

Школьный 

театр 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

Волейбол 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ИТОГО 

недельная 

нагрузка 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и 

включает в себя: 



             «Разговоры о важном» - информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической направленности, целью которых является 

развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине - России, населяющим ее 

людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Реализация 

программы занятий «Разговоры о важном» возложена на классных руководителей; 

«Шахматы» - занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения изучения 

отдельных учебных предметов на углубленном ровне, проектно-исследовательской 

деятельности, исторического просвещения), целью которых является интеллектуальное и 

общекультурное развитие обучающихся, удовлетворение их особых познавательных, 

культурных, оздоровительных потребностей и интересов; 

            «На пути к ОГЭ (русский язык)» - обеспечить условия для успешного освоения 

обучающимися трудных случаев орфоэпии, орфографии, лексикологии, для формирования 

и развития коммуникативной, языковой, лингвистической (языковедческой) и 

культуроведческой компетенций обучающихся, для совершенствования метапредметных 

умений и навыков.            

            «Функциональная грамотность» - целью курса является формирование 

функционально грамотной личности, ее готовности и способности «использовать все 

постоянно приобретаемые в течение жизни знания, умения и навыки для решения 

максимально широкого диапазона жизненных задач в различных сферах человеческой 

деятельности, общения и социальных отношений». 

            «Россия - мои горизонты» - направлена на формирование у обучающихся навыков 

и умений карьерной грамотности и других компетенций, необходимых для осуществления 

всех этапов карьерной самонавигации, приобретения и осмысления профориентационно 

значимого опыта, активного освоения ресурсов территориальной среды профессионального 

самоопределения, самооценки успешности прохождения профессиональных проб, 

осознанного конструирования индивидуальной образовательно-профессиональной 

траектории и ее адаптация с учетом имеющихся компетенций и возможностей среды; - 

формирование ценностного отношения к труду как основному способу достижения 

жизненного благополучия, залогу его успешного профессионального самоопределения и 

ощущения уверенности в завтрашнем дне. 

          «Азбука правил дорожного движения» - направлена на формирование 

обязательного минимума знаний и умений, который обеспечит развитие новых социальных 

ролей младшего школьника как участника дорожного движения, культуры поведения на 

дорогах и улицах. В дальнейшем дети смогут осознанно вести себя в условиях дорожного 

движения, что приведет к уменьшению числа дорожно-транспортных происшествий, 

участниками которых становятся младшие школьники. 

«Английский без границ» - Цель программы: расширить у обучающихся 9-х 

классов устную речь, для дальнейшего изучения предмета. 

Задачи курса:  

 Обобщение грамматических аспектов английского языка и их систематизация.  

 Выработка навыков устной речи.  

Особенностью данного курса является опора на полученные ранее знания 

обучающихся, а также целенаправленное развитие умений и навыков в аудировании, 

говорении, чтении и письме; взаимосвязанное коммуникативное и социокультурное 

развитие, что способствует успешному усвоению предмета. 



  Изучение курса поможет учащимся получить опыт работы на уровне повышенных 

требований, развить учебную мотивацию школьников, подготовит их как к сдаче экзамена, 

так и к успешному обучению в дальнейшем.  

          «Основы программирования» - развитие алгоритмического и критического 

мышления, что предполагает способность обучающегося разбивать сложные задачи на 

более простые подзадачи; формирование цифровых навыков, в том числе ключевых 

компетенций цифровой экономики, таких как базовое программирование, основы работы с 

данными, коммуникация всовременных цифровых средах, информационная безопасность; 

воспитание ответственного и избирательного отношения к информации; формирование 

необходимых для успешной жизни в меняющемся мире универсальных учебных действий 

(универсальных компетентностей) на основе средств и методов информатики и 

информационных технологий, в том числе овладение умениями работать с различными 

видами информации, самостоятельно планировать и осуществлять индивидуальную и 

коллективную информационную деятельность, представлять и оценивать её результаты. 

            «Хор» - через хоровую деятельность сформировать у обучающихся устойчивый 

интерес к пению и исполнительские вокально-хоровые  навыки, приобщить их к вокально-

песенному искусству, развитие музыкально-эстетической культуры. 

            «Культура и традиции народов Дагестана» - развитие эмоционально-ценностного 

отношения к жизни, необходимого для становления здорового человека с активной 

гражданской позицией. 
            «Школьный театр» - театральное искусство предоставляет все возможности для 

развития разносторонней личности нового времени, умеющей нестандартно мыслить, быть 

уверенной в себе, отстаивать свою точку зрения, отвечать за свои поступки, способную 

слушать и слышать мнение другого человека, видеть мир в его разнообразии, различать 

оттенки эмоций и говорить о своих чувствах. Театр с его широчайшим спектром 

художественно-выразительных и воспитательных возможностей – это ещё и искусство 

общения. У подростков в среднем школьном возрасте (возрастная группа 11-13 лет) 

происходит переход от незрелости к начальному этапу зрелости. Он затрагивает весь 

организм ребенка: физиологическую, интеллектуальную и нравственную стороны. В этом 

возрасте формируется характер ученика, происходит перестройка психофизического 

аппарата, ломка сложившихся форм взаимоотношений со взрослыми и сверстниками. 

Существенное значение необходимо придавать эмоциональному аппарату подростка. 

            «Волейбол» - цель программы – формирование и освоение основ содержания 

физической деятельности спортивной направленности на углубленное изучение 

спортивной игры волейбол. 

Содержание плана внеурочной деятельности. Количество часов, выделяемых на 

внеурочную деятельность, составляет за 5 лет обучения на уровне основного общего 

образования не более 1750 часов, в год - не более 350 часов. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой 

через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных 

на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов.  
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